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10 jähriges Bestehen des DLRG/Nivea Kindergartenprojekts 
DLRG  schult wieder die Kinder in den Kindergärten des Lahn-Dill 
Kreises (Die Badesasion beginnt schon in den Kindergärten) 
 

 

Unter Leitung von Uli Seidel (DLRG Kreisverband Lahn-Dill) und den 

Kindergartenteamern aus den Ortsgruppen Aßlar, Wetzlar und 

Waldgirmes im Kreisverband Lahn-Dill gibt es wieder einen DLRG 

Kindergartentag in den Kindergärten des Lahn-Dill Kreises. 

Der Sasionstart der Präventions-Aktion und das 10jährige Jubiläum des 

Kindergartenprojekts fand jetzt im Kindergarten „Rabennest“ in Leun-

Biskirchen statt, dort fand auch vor 10 Jahren der erste Kiga-Tag statt. 

Im Kindergarten „Rabennest“ in Biskirchen hatten dann Frau Günther, 

Frau Metzger und Frau Gelldorf ein kleines Büffet aufgebaut, mit kleinen 

Kuchen mit DLRG/Nivea Flaggen oben drauf und für die Kiga-Teamer 

der ersten Stunde, Uli Seidel, Siri Metzger und Tanja Bourcarde gab es 

einen Geburtstagskuchen für das 10 jährige Jubiläum. 

Der Hessische Rundfunk aus dem HR-Studio Gießen war auch mit 

dabei und machte eine Reportage über das Kiga Projekt, die dann am 

folgenden Tag im Mittelhessenjournal um 16:00 Uhr gesendet wurde. 

 

 

Mit Unterstützung der Kindergartenteamer aus den Ortsgruppen Aßlar, 

Wetzlar, Solms, Ehringshausen und Waldgirmes werden wieder die 

Vorschulkindern in den zum Besuch anstehenden Kindergärten im Lahn-

Dill Kreis mit den Gefahren am und im Wasser vertraut gemacht. 
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Spielerisch lernen die Kinder, was im Umgang mit Wasser alles zu 

beachten ist. Hierzu gehören vor allem die Baderegeln, die nicht nur für 

Sicherheit im Schwimmbad und am Strand sorgen sollen, sondern auch 

über die Gefahren die im heimischen Garten lauern. Hier sind es die 

Regentonne und der Gartenteich, wo weit aus mehr Kinder ertrinken als 

am Meer oder an den Binnengewässern. 

Dabei werden auch teilweise die Eltern in einem Vorgespräch über die 

Gefahren im heimischen Bereich aufmerksam gemacht. 

In einem Bewegungsspiel stellen die Kinder den Tagesablauf eines 

Rettungsschwimmers nach. Beim ausmalen der Baderegeln setzen sich  

die Kleinen mit den grundsätzlichen Baderegeln und Gefahren am 

Wasser auseinander. Außerdem werden die Kinder auf die Gefahren  

auch im heimischen Bereich wie Gartenteiche und Regentonnen 

aufmerksam gemacht. 

 

Anschließend wird den Kindern von den DLRG Mitarbeitern echtes 

Rettungsgerät vorgestellt. Eine Rettungsboje (Baywatchboje) und einen 

Rettungsball können sie sowohl als Opfer als auch als Retter erproben. 

Höhepunkt des Programms sind der Auftritt des Rettungskaspers und 

seinem Freund das Nilpferd „Platschi“ im Puppentheater. Hierbei werden 

die Baderegeln nochmals vom Kasper abgefragt. 

Zum Schluss bekommt noch jedes Kind die neuesten Baderegeln sowie 

eine Urkunde und einen großen Wasserball als kleines Geschenk mit 

nach Hause. 

DLRG Kreisverbandsleiter Uli Seidel freut sich sehr über die große 

Nachfrage von Kindergärten nach Ihren Besuchen. 
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„Das Programm kommt bei den Kindern richtig gut an. Auch unsere 

Mitarbeiter sind begeistert. Wir haben jedes Mal viel Spaß dabei „ 

 

Hintergrund der Aktion die DLRG mit Nivea ins Leben gerufen hat und 

eine ständige Einrichtung ist, die hohe Rate von Kindern im 

Vorschulalter bei Ertrinkungsopfern.  Seit den letzten Jahren ist die Zahl 

der Kinder unter sechs Jahren nicht weiter angestiegen. Im Jahre 2009  

waren es nur noch 18 Jungen und Mädchen, das führen wir 

hauptsächlich auf unser Präventionsprogramm zurück, das wir seit dem 

Jahr 2000 in den Kindergärten im gesamten Bundesgebiet durchführen. 

Im Lahn-Dill Kreis sind es mittlerweile an die 30 Kindergärten die bei der 

Aktion mitmachen. 

In dem Zeitraum der letzten 10 Jahre sind ca. 4000 Kinder im 

Vorschulbereich auf die Gefahren am und im Wasser durch die DLRG 

aufmerksam bzw. sensibel gemacht worden. 

 

Da kann man sagen, das ist eine stolze Zahl. 
 

 

Für Informationen steht Ihnen Uli Seidel, erreichbar unter: 

Emmeliusstr. 12,  

35614 Aßlar,  

Tel. 06441/85410 gerne zur Verfügung. 

 

Mit freundlichem Gruß 

U.Seidel 

Kreisverbandsleiter 


