Die Badesasion beginnt schon in den Kindergérten

DLRG Ortsgruppe ARlar unterwegsin den Kindergarten

Unter Leitung von Uli Seidel (DLRG KV Lahn-Dill) und den Kindergaternteamern aus der DLRG Ortsgruppe Afllar Tanja
Bourcarde und Sebastian Diehl gab es den Sasionstart fur das Préventionsprogramm 2009 der DLRG im Kindergarten in Naubon. In
Nauborn waren 18 Vorschulkinder zum Kindergartentag der DLRG gekommen und machten bei dem

2 stlindigen Programm eifrig mit, so das sie am Ende der Veranstaltung die Baderegeln und auch mit den Gefahren am und im
Wasser beherrschten.

Bei dem Préaventionsprogramm lernen die Kinder spielerisch wasim Umgang mit Wasser alles zu beachten ist. Hierzu gehéren vor
allem die Baderegeln, die nicht nur fir Sicherheit im Schwimmbad und am Strand sorgen sollen, sonder n auch tber die Gefahren
dieim heimischen Garten lauern. Hier sind esdie Regentonne und der Gartenteich wo weit mehr Kinder ertrinken alsam
Meer oder an den Binnengewasser n.

In einem Bewegungsspiel stellen die Kinder den Tagesablauf eines Rettungsschwimmers nach. Das gr of3e Bader egel puzzle
informiert die Kinder tber die Baderegeln hierbel ist grof3e Aufmerksamkeit gefordert.

AnschliefRend wird den Kindern von der DLRG echtes " Rettungsger at" vorgestellt.

Eine Rettungsboje und ein Rettungsball kénnen sie sowohl als Opfer und auch als Retter erproben.

Hohepunkt des Programms dasvon der Firma Beiersdorf (Nivea) grof3ziigig unterstiitzt wird sind der Auftritt des
Rettungskasper s und seinem Freund Platschi im Puppentheater.

Hierbei werden die Baderegeln nochmals abgefragt vom Rettungskasper. Zum Schluss bekommt noch jedes kind die neuesten
Baderegeln sowie ein Urkunde und einen grofRen Wasserball mit nach Hause.

Hintegrund der Aktion die DLRG mit Niveains Leben gerufen hat (seit 2000) und eine standige Einrichtung ist, die hohe Rate von
Kindern im Vorschulater bei den Ertrinkungsopfern.
Fur Informationen steht ihnen Uli Seidel erreichbar unter Tel. 06441-85410 gerne zur Verfligung
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Bildunterschrift 1: Die Kiga Kinder in Nauborn nach Ende der Veranstaltung mit den Kiga-Teamern v.l. Uli Seidel, Sebastian Diehl und
g.r. TanjaBourcarde

Bildunterschrift 2: Die kleinen Rettungsschwimmer halten Ausschau



