
                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
Ein spannender Nachmittag mit der DLRG Aßlar 
 
Sehr gespannt und voller Erwartung kamen die Vorschulkinder des KiGa`s 
"Spatzennest" in Aßlar-Berghausen zu dem DLRG-Kindergartentag. Die Aßlarer 
Rettungsschwimmer unter Leitung von Uli Seidel, Anna Sandner, Sebastian Diehl 
und Maik Hampl hatten viel zu bieten in dem Bereich Gefahren im und am Wasser. 
Hierzu gehören die Verhaltensregeln im und am Wasser und was dabei alles zu 
beachten ist. Vor allen sind es die Gefahren in heimischen Bereichen, hier sind es  
die Regentonne und der Gartenteich.   
 
In einem Bewegungsspiel stellten die Kinder den Tagesablauf eines 
Rettungsschwimmers nach. Dann kam das große "Baderegelpuzzle", wo es auch 
noch mal um die wichtigsten Baderegeln geht. Die Kinder übten dann mit den zwei 
"Rettungsgeräten", die die Aßlarer DLRG mitgebracht hatte. In einem Wechsel waren 
die Kinder einmal Retter und einmal Ertrinkender, sofort waren sie mit Begeisterung 
dabei. 
 
Der absolute Höhepunkt eines DLRG/Nivea Kindergartentags ist das Theater, wo der 
DLRG-Rettungskasper mit seinem Freund Platschi zum Baden an den See geht. Hier 
müssen die Kinder dem Kasper helfen, weil der Platschi die Baderegeln noch nicht 
kennt und alles falsch macht. Aber auch das haben sie wunderbar gemacht. 
 
Zum Abschluss gibt es noch eine Urkunde und einen großen Nivea-Wasserball. 
Es war wieder einmal ein toller Nachmittag rund um die Sicherheit im und am 
Wasser für die Vorschulkinder. 
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Im KiGa Spatzennest, Rettungsschwimmer erklären die Baderegel 
 

 

 
 
 
 
 


